Nutracéuticos em dietas de vacas
leiteiras — Revisao de literatura

Distlrbios metabdlicos, eficiéncia alimentar,
imunonutri¢céo, indices zootécnicos.

Bhremer Pereira Mendes"
Rafael Monteiro Araujo Teixeira?
Pietro Farsoun Pirozzi®

Paulo Sérgio Dornelas Silva®

1 Mestrando em Nutrigdo e Produgdo Animal - Instituto Federal de Educagéo,
Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais (IF Sudeste MG), Campus
Rio Pomba. "E-mail: bhremerpereira@gmail.com

2 Doutor em Nutricdo e Producdo de Ruminantes — Universidade Federal de
Vigosa (UFV). Docente no Curso de Mestrado Profissional em Nutrigdo e
Producéo de Ruminantes — IF Sudeste MG, Campus Rio Pomba.

3 Mestre em Nutricgdo e Produgdo de Ruminantes - Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Sudeste de Minas Gerais (IF Sudeste MG),
Campus Rio Pomba.

4 Mestrando em Nutricdo e Producdo de Ruminantes -Universidade Federal de
Vigosa (UFV).

RESUMO

Nos ultimos anos as vacas leiteiras deram um salto
gualitativo em performance e com isso, é um
prospecto que elas se tornam mais susceptiveis a
doencas e desordens metabdlicas. Nesse contexto,
pesquisadores e produtores se unem para o estudo
de técnicas sustentaveis cujo objetivo é dnico:
melhorar os indices zootécnicos e econdmicos da
propriedade leiteira de forma eficiente e o estudo de
produtos nutracéuticos marca territorio e ganha
respaldo no assunto, isso, por desempenharem
inomeras fungdes no organismo animal, como
potentes imunonutrientes com efeitos
antimicrobianos, antivirais, anti-inflamatorios,
antioxidantes, hematoprotetores, moduladores de
fermentacdo ruminal e microbiana. Logo, a utilizacio
de nutracéuticos na formulacdo de dietas para vacas
leiteiras € uma técnica que quando implantada de
forma correta, respeitando-se as referéncias de
dosagens e requerimentos nutricionais dos animais
expostos, pode aumentar a imunidade, tratar
doencas e distlrbios metabdlicos e assim, melhorar
a eficiéncia alimentar e os resultados zootécnicos da
propriedade.
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NUTRACEUTICALS IN DAIRY COW DIETS -
LITERATURE REVIEW
ABSTRACT

In recent years, dairy cows have taken a qualitative
leap in performance and with this, it is a prospect
that they become more susceptible to diseases and
metabolic disorders. In this context, researchers
and producers unite for the study of sustainable
techniques whose objective is single: to improve
the zootechnical and economic indexes of the dairy
property efficiently and the study of nutraceutical
products, mark territory and gain support in the
subject, because they perform numerous functions
in the animal organism, such as potent
immunonutrients with antimicrobial, antiviral, anti-
inflammatory, antioxidant, hematoprotective effects,
modulators of ruminal and microbial fermentation.
Therefore, the use of nutraceuticals in the
formulation of diets for dairy cows is a technique
that, when implemented correctly, respecting the
references of dosages and nutritional requirements
of exposed animals, can increase immunity, treat
diseases and metabolic disorders and thus, to
improve the food efficiency and the zootechnical
results of the property
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INTRODUCAO

Em tempos atuais é observada a desenvoltura de
trabalhos visando melhorias em todo o sistema de
producdo agropecuario, ndo sendo diferente na
bovinocultura leiteira e isso ocorre frente ao
crescente desenvolvimento da populacdo e de suas
exigéncias em consumo de produtos (proteina) de
origem animal, exigéncias estas, quantitativas e
qualitativas. Logo, pesquisadores e produtores se
unem para o estudo de técnicas sustentaveis cujo
objetivo é Unico: melhorar os indices zootécnicos e
econdmicos da propriedade leiteira de forma
eficiente e o estudo de produtos com &ambito
nutracéutico marca territério e ganha respaldo no
assunto.

E sabido que os bovinos s&o dotados de exigéncias
nutricionais, inicialmente para mantenca
(manutencao a vida — fung¢des vitais do organismo) e
depois um aumento gradativo de acordo com o
crescimento corporal e/ou producdo (NRC 2001), as
quais devem ser atendidas para um maximo
desempenho, sendo os nutrientes do mais limitante
ao menos limitante, carboidratos, lipideos, minerais
e vitaminas, respectivamente. Sobre os Ultimos
nutrientes a serem atendidos, estudos recentes
foram desenvolvidos utilizando maiores inclusdes de
alguns micros, zinco (Zn), cobre (Cu), selénio (Se),
Manganés (Mn) - os quais entram em menores
proporcdes nas dietas (partes por milhdo (PPM)) e
por vezes foram negligenciados — e vitaminas
hidrossoluveis (complexo B e vitamina C) e
lipossoliveis (A,D e E), como também inclusbes
destes de forma protegida (inerte ao rumen),
relatando eficAcia em tratamentos de desordens
metabolicas e complicagBes subclinicas e clinicas de
algumas doencas.

Em acréscimo, Lopreiato et al. (2020) mostraram em
sua revisdo que em dosagens e fornecimentos
sistémicos na nutricdo, os probidticos, prebidticos,

lipideos dietéticos, peptideos funcionais e
fitoextratos, atuam também como potentes
imunonutrientes com efeitos antimicrobianos,

antivirais, anti-inflamataérios, antioxidantes,
hematoprotetores, moduladores de fermentacao
ruminal e microbiana. Segundo Junior et al. (2020),

tais alimentos nutricionais que sdo inclusos em dietas

de vacas leiteiras sdo nomeados como nutracéuticos
por possuirem efeito farmacolégico.

Indubitavelmente, € amplo o campo de sugestividade
quanto a viabilidade e resultados na adequacao da
tecnologia, porém, frente ao desenvolvimento
produtivo do rebanho leiteiro e consecutivamente de
suas exigéncias nutricionais, a nutricdo de precisdo
com cunho nutracéutico vem a ser a ferramenta de
uso do pecuarista e, por serem grandes as variaveis
de experimentacdo, heterogeneidade de rebanhos,
ambientalizacdo e discrepancias em metodologias
de mensuracgbes de resultados, o objetivo desse
trabalho € revisar a literatura atual sobre as fontes,
atuacdo e efeitos dos nutracéuticos em dietas de
vacas leiteiras.

REVISAO DE LITERATURA

Haja vista que nos udltimos anos as vacas leiteiras
deram um salto qualitativo em performance e com
isso, € um prospecto que elas se tornam mais
susceptiveis a doencas e desordens metabdlicas,
principalmente por estresse oxidativo, que se
dispende em maiores incidéncias na fase inicial de
lactacdo, e/ou, como também é considerado, periodo
de transicdo. Nessa linha de pesquisa, Collet et al.
(2019) estudaram o efeito do uso de minerais — Cu,
Zn, Se e Mn — e vitaminas — A e E — injetaveis em
pardmetros do estresse oxidativo e na fungédo de
neutréfilos em fémeas da raga holandesa no periodo
de transicao e concluiram que houve uma melhora
no sistema oxidativo das fémeas tratadas. Logo, é
firmado tamanha importancia da suplementacéo
destes para melhora da imunidade do rebanho,
porém, a suplementacdo dietética pode ser mais
atraente e trazer melhores resultados com menor
custo, isso, por trabalhar a imunizacdo constante dos
animais durante toda uma fase de producéo.

O cobre, zinco e selénio sdo microminerais que
apresentam importantes funcbes ativadoras do
sistema imunologico, com real efeito nutracéutico,
sendo respectivamente, formagcdo de globulos
vermelhos, — transporte de nutrientes via corrente
sanguinea — ativacdo e cofatores enziméticos e
acOes antioxidantes — reduzem os radicais livres no
organismo. Nesse contexto hd um incremento em
resultados na utilizacdo dos minerais orgéanicos, por
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terem maiores taxas de absorcdo (BRIGGS et al.,
2019), e atuam diretamente sobre a imunidade da
vaca leiteira. Roshanzamir et al. (2019) compararam
os efeitos do fornecimento de minerais organicos
com o fornecimento de minerais n&o organicos sobre
a imunidade sanguinea de 40 vacas holandesas no
pré e pbs-parto,
significativo de imunoglobulinas no sangue e no
colostro para as vacas que consumiram 0s minerais
guelatos e ainda, um aumento na ingestdo de
matéria seca (IMS).

mensurando um aumento

Wang et al. (2021) estudaram as influéncias do
sulfato de cobre e cobre orgénico na producdo de
leite, digestéo de nutrientes e fermentacdo ruminal, e
ao comparar a fonte de Cu em taxas de incluséo
iguais (7,5 mg / kg de MS), as vacas que receberam
adicdo de cobre organico tiveram maiores
rendimentos de leite corrigido para gordura, gordura
do leite e proteina; digestibilidade da MS, matéria
organica (MO) e fibra em detergente neutro (FDN);
concentracdo ruminal de &cidos graxos volateis
totais (AGV); atividades de carboximetilcelulase,
celobiase, pectinase e a-amilase; populacdes de
Ruminococcus albus, Ruminococcus flavefaciens e
Fibrobacter succinogenes; e contetdo de cobre no
figado do que vacas recebendo adi¢éo de sulfato de
cobre, concluindo que a suplementacdo com sulfato
de cobre pode ser substituido por cobre organico, e
a adicéo deste melhora o desempenho do leite e a
digestao de nutrientes em vacas leiteiras.

Ja em estudos com zinco, Weng et al. (2019)
mensuraram os efeitos do ambiente e da fonte de Zn
no desempenho e integridade epitelial mamaéria,
submeteram 72 vacas holandesas multiparas em
lactacdo em 4 tratamentos, incluindo 2 ambientes,
resfriado ou néo resfriado e 2 fontes de Zn (75 mg /
kg de Zn suplementar como hidroxicloreto de Zn, ou
35 mg / kg de hidroxicloreto de Zn + 40 mg / kg de
Zn- Complexo Met (organico)), e chegaram a
conclusdo que a remocéo do resfriamento prejudica
o desempenho da lactacdo e afeta a expressao
génica de proteinas envolvidas na barreira epitelial
mamaria mas, a alimentacdo de uma porcdo de
zinco organico na dieta melhora a integridade do
epitélio mamario. Em ambito similar, porém, encontran-

do outro nicho de efeitos positivos da suplementacdo
organica de Zn, Horst et al. (2019) avaliaram os
efeitos da substituicdo de 40 mg / kg de MS do
sulfato de zinco (controle) pelo complexo Zn
aminodcido (organico) sobre o metabolismo e as
respostas imunolégicas apdés um desafio de
lipopolissacarideo intravenoso em vacas lactantes,
chegando a conclusdo que a substituicdo de uma
porcdo do sulfato de Zn pelo complexo Zn AA reduz
a resposta inflamatéria, mas sem efeito no déficit de
glicose.

Atuando como potentes antioxidantes, sao
destacados o selénio e a Vitamina E (SANTOS et al.,
2016). Sun et al. (2019) produziram um modelo de
estresse oxidativo com elevacdo da temperatura
ambiente para testarem os efeitos da hidroxi-
selenometionina (selénio organico) na
biodisponibilidade do selénio, status antioxidante e
desempenho de leiteiras  (oito
holandesas em meio de lactagdo, as quais foram
suplementadas com selenito de sddio (0,3 mg de Se
/ kg de MS — 4 vacas) ou selénio organico (mesma
quantidade) e submetidas a um estresse térmico de
32 a 36° C e 40% de umidade e encontraram como
resultados que a suplementacdo com selénio
organico aumentou a capacidade antioxidante total e
tendeu a aumentar a producdo de leite e diminuir o
percentual de gordura do leite, mas nenhum outro
par&dmetro de composicdo do leite diferiu entre os

tratamentos.

vacas vacas

As leveduras e bactérias intestinais sao respaldadas
visando uma melhoria, em simbiose, em todo o
ambiente ruminal (BACH et al., 2019). Para estudar
os efeitos dos aditivos microbianos, Bello et al.
(2019) trabalharam 15 vacas holandesas em terco

médio de lactacdo fornecendo cepas de
Sacharomyces cerevisae, Ruminobacter
amylophilum, Ruminobacter succinogenes,
Succinovibro  dextrinsolvens,  Bacillus  cereus,
Lactobacillus acidophilus, Enterococus faecium

notando que a suplementacdo nado alterou o
consumo, producdo e composicao de leite, eficiéncia
alimentar, peso e escore de condi¢do corporal, no
entanto, animais suplementados tenderam a ter
menor contagem de células soméaticas no leite e
maior tempo de mastigacao diaria, sugerindo que a
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suplementacdo associada de bactérias e leveduras
tem maior potencial produtivo ao animal.

Entre os fatores que relacionam os efeitos benéficos
das vitaminas (Biotina, Niacina e Colina) e sua
utilizacdo promissora em dietas de vacas leiteiras,
séo destacados: maior consumo devido a melhora
na salde dos cascos, aumento da gliconeogénese
assim como da fermentacédo da celulose no rimen, e
o efeito hematoprotetor. Queiroz et al. (2017)
estudaram o efeito da biotina na producdo de leite
em 36 vacas Girolandas durante trés lactacdes, em
uma granja leiteira no municipio de Jatai/GO: no
grupo 1, as vacas foram suplementadas com 20 mg
de  biotina/dia e no grupo 2, ndo foram
suplementadas com essa vitamina, tendo como
principal resultado, maior producéo de leite (P =
0,001) para o grupo 1.

Por sua vez, com objetivo de determinar a influéncia
da suplementacdo com colina protegida na
concentracdo sérica de corpos cetbnicos e
colesterol, escore corporal, peso vivo e producéo de
leite aos 30 e 60 dias pos-parto em vacas
holandesas, Ciola et al. (2019) avaliaram durante o
periodo de transicdo primiparas e multiparas com
suplementagdo de colina protegida na dieta em um
periodo que iniciou aos 20 dias antes do parto,
estendendo-se até 20 dias ap6s o parto. Como
resultados, a suplementacdo com colina protegida
ndo alterou as concentracbes de BHBA entre os
tratamentos, da mesma forma, ndo houve diferenca
significativa de ECC, peso vivo e producao de leite,
porém, 0s animais suplementados apresentaram
menor concentragao sérica de colesterol.

A face do exposto, sdo0 notaveis os efeitos benéficos
dos nutracéuticos na nutricdo de vacas leiteiras e o
leque de oportunidades que podem ser criadas, com
suas inclusdes adequadas, para melhorar o manejo
alimentar e maximizar os resultados da cadeia
produtiva.

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizacdo de nutracéuticos na formulacdo de
dietas para vacas leiteiras é uma técnica que
quando implantada de forma correta, respeitando-se
as referéncias de dosagens e requerimentos
nutricionais dos animais expostos, pode aumentar a

a imunidade, tratar doencas e distirbios metabdlicos
e assim, melhorar a eficiéncia alimentar e os
resultados zootécnicos da propriedade.
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