TT0Z oyunc/oreN 9TST-60GT d €0 .U ‘8 A

LET 0611y ‘DWINN ©21UQJI8|3 BISIAY

9006-€86L-NSSI

Ar
mb
=
© O
= o
w =
™
==
mm
= 2
(T
e =







RESUMO

O termo carne organica ainda € pouco
conhecido entre o0s consumidores, por
confundirem o tipo de producdo que é
certificada e agroecologicamente correta
com outros  tipos de producéo,
principalmente de producdo a pasto. A
producdo de carne organica é uma
atividade com grande crescimento nos
préximos anos. O consumidor vem
tornando-se mais exigente sobre produtos
que melhorem sua qualidade de vida, e
com isso buscam por produtos orgéanicos,
embora alguns deles n&do conhecam
totalmente o que realmente é o produto
organico. Algumas caracteristicas sao
imprescindiveis para saber como tornar-se
um produtor orgéanico. Objetiva-se abordar
fatos importantes sobre a produgdo de
carne organica.

Palavras-chave: biodindmico, producédo
animal, qualidade de vida.

ABSTRACT

The term organic meat is still a little-known
name among consumers, confused by the
type of production that is certified correct
and agroecology with other types of
production, mainly grazing production. The
organic meat production is an activity with
strong growth in coming vyears. The
consumer in recent years has become more
demanding about products that improve
their quality of life, and with that look for
organic products. Although some of them
do not fully know what is really organic
produce. Some features are essential to
learn how to become an organic farmer.
This review discusses important facts about
some myths and reality about the
production of organic meat.

Key-words: biodynamic, animal
production, quality life.

INTRODUCAO

A producdo nacional de carnes vem
passando por diversas transformacgdes nos

ultimos anos, o que tem impulsionado o
crescimento de setores atrelados a
producdo comercial em algumas espécies
animais.

A producdo  comercial vem
acompanhando o] desenvolvimento
tecnologico, bem como atendendo o
mercado consumidor, que independente da
classe econdbmica na qual esta inserido,
vem tornando-se muito mais exigente e
consciente. Uma fracdo da populagdo se
dispde a pagar por produtos mais caros,
porém diferenciados, o que abre um leque
para a comercializacdo de produtos “ndo-
convencionais”.  Por exemplo, a carne
organica, que é uma carne certificada
produzida a partir de um sistema produtivo
ambientalmente correto, socialmente justo
e economicamente viavel e, segundo
Warriss (2000) deve ser eticamente
defensavel e culturalmente aceitavel. Este
sistema produtivo passa por auditoria e
certificacdo, garantindo que a carne seja
produzida da maneira mais natural possivel,
isenta de residuos quimicos e com
preocupacao socioambiental.

Junior da Silva, em 2006, descreve
que o Relatério de Brundtland, ou ANosso
Futuro  Comum, em 1987 pelas
OrganizacBes das NacBes Unidas (ONU),
que tornou oficialmente, a visibilidade do
impacto ambiental dos atuais padrfes de
consumo. Ademais, o reconhecimento da
importancia de lidar com o0s riscos
produzidos pela humanidade, incluindo os
riscos alimentares, provenientes dos
fertilizantes quimicos, e as incertezas do
impacto da biotecnologia agricola na saude
das pessoas e no meio ambiente,
deslocaram a questdo ambiental para a
esfera do consumo, e 0s consumidores
passaram a ser vistos como um dos
principais atores responsaveis por este
processo. Ou seja, antes o produtor ditava
o tipo e o sistema de producdo (“da
fazenda para o prato”) e hoje é a sociedade
gue dita ou indica isso para o produtor (“do
prato para a fazenda™).

Entre os produtos organicos
citados, pode-se destacar a producdo de
carne organica, haja vista, que é um
produto ndo muito produzido, porém com
grande aceitacdo, principalmente para
exportacdo. Segundo Ludke et al. (2004)
no Brasil, embora o poder aquisitivo da
populacdo seja uma limitacdo para a
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expansdo da produgdo de carne orgénica,
se apenas 1% da populacdo consumir
carne suina organica /n natura ou
processada, pode-se estimar uma demanda
mensal de 50 mil suinos organicos abatidos.

A producdo organica ndo consegue
ser mais produtiva por limitacOes
encontradas durante o processo de criagdo
dos animais, para obter o produto carneo
na linha final de produgdo. Pois, ocorrem
dificuldades em conseguir os produtos para
a producdo animal de origem organica
idbnea, uma vez que S&80 poucos O0s
produtores de raizes, grdos e tubérculos
que possuem certificacdo. A producgédo
organica ndo se preocupa apenas em
produzir alimentos livres de residuos, mas,
também, tem um importante papel na
sustentabilidade do sistema que esta
inserido.

Junior da Silva (2006) faz uma critica
bem pertinente, “... a tecnologia quimica e
genética das empresas agroindustriais ndo
vai aliviar a fome no mundo, mas, ao
contrdrio, vai continuar a esterilizar o solo e
a perpetuar a injustica social’.

Nos ultimos anos percebe-se um
maior interesse da populacdo mundial em
consumir alimentos atendendo a seguranca
alimentar, visto que a producdo de animais
com utilizacdo de alimentos de origem
animal vem causando uma série de
especulagdes. Contudo, a producéo
organica aparece ndo s6 como uma
alternativa a esta preocupacdo, mas,
também como uma producdo mais
ecologica, favorecendo um equilibrio no
ciclo produtivo e promovendo um menor
impacto ambiental quando bem manejado.
Além dos produtos organicos apresentarem
mudanc¢as em sua composi¢do quimica, tem
mais 65% mais de calcio; 73% mais de
ferro; 118% mais de magnésio; 178% mais
de molibdénio; 91% mais de fosforo; 125%
mais de potéassio; e 60% mais de zinco e,
menos 29% de merclrio, que é toxico, e
nitratos (Cartilha Produtos Orgénicos,
2000).

A comercializacgdo da carne
organica e ou derivados com certificacdo
organica deve atender critérios, tais como;
ser produzidos em unidades orgénicas e
atender as normas técnicas determinadas
por uma certificadora junto ao Ministério
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento.
Contudo, este sistema tem um molde

diferenciado, pois visa ndo somente a
producdo de carne, mas também aspectos
sociais, como fornecer produtos com
qualidade sanitaria, proporcionar qualidade
de vida aos animais, e respeitar e preservar
0 ambiente.

Esta revisdo irda  apresentar
consideracdes sobre a producdo da carne
orgénica, bem como descrever 0s mitos e
realidades que sdo discutidas na producéo
da carne organica.

PRODUCAO DE CARNE

O aumento populacional provoca
aumento na demanda da produgdo de
carne, o que segundo Roppa (2009) a
populacdo mundial é de 6,4 bilhGes de
pessoas; no ano 2030 ela passara para 8,1
bilhdes e em 2050 chegando préximo aos
nove bilhGes. Esta populagdo vem
crescendo mais nos paises em
desenvolvimento do que nos paises
desenvolvidos. Afirmando que nestes
ultimos, o controle voluntario da natalidade,
tem mantido a populacdo praticamente
constante, sendo que em alguns deles tem
inclusive diminuido. Embora de 2005 a
2030 a populacdo mundial deva crescer em
média 26%, sendo apenas 3,6% nos paises
desenvolvidos e 31,8% nos paises em
desenvolvimento.

Esses consumidores ja estardo mais
cientes da importancia da alimentacdo no
reflexo de qualidade de vida, e irdo
procurar consumir ndo apenas para atender
seus requerimentos nutricionais, e sim,
buscar melhoria na qualidade de vida,
procurando produtos que sejam livres de
contaminantes e tenham um bom aspecto
visual. Os consumidores internacionais sédo
designados como um publico diferenciado,
pois, exigem produtos com maiores
especificidades. E o poder aquisitivo vem
aumentando nos  Ultimos anos, o0
consumidor aumentou seu poder de
compra.

O bem-estar animal € um dos fatores
que favorecem a busca de produtos
diferenciados pelo mercado consumidor,
animais livres de enfermidades, e
principalmente que possam conter efeitos
residuais em suas carnes, favorecem 0s
consumidores a procurar alimentos mais
saudaveis, como exemplo a carne organica.
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O INICIO DA PRODUCAO
ORGANICA

A producdo dos orgéanicos teve inicio
em meados do século XIX, influenciada pelo
Movimento  Cultural  Naturalista, que
preconizava a necessidade de o homem
voltar-se mais & natureza e de cuidar dos
seus hébitos alimentares. Comegava desta
forma a preocupacéo com melhor qualidade
de vida. Apds a segunda guerra mundial a
sociedade comegou a ter uma maior
preocupagao com a alimentagéo,
procurando por uma melhor qualidade de
vida.

Os primeiros relatos de estudos
sobre a “producdo verde” é encontrada em
meados dos anos 1920. O principio basico
da producdo organica difere do sistema
convencional e é baseado na
sustentabilidade do sistema, produzindo
alimentos mais harmonicos, sem causar
degradacdo ambiental e ou causar
prejuizos ao ecossistema, e principalmente
sem uso de agrotoxicos.

A denominacdo para a “agricultura
organica” foi um termo consensual
encontrado pelos precursores da Soil
Association, criada em 1946, para nao
utilizar o nome  bioldgico-dinamico
traduzido do alemdo, contraido para
“biodindmico” na lingua inglesa, por
motivos culturais e linguisticos, e também
devido ao estigma do nazismo naquela
época (Scofield, 1986; Raupp, 2000).

Nas Ultimas décadas a agricultura
mudou sua caracteristica através do
desenvolvimento de novas tecnologias,
maquinas agricolas e inddstria quimica.
Embora isto tenha impulsionado a
producdo de alimentos, também produziu
efeitos colaterais.

Os produtos organicos vém tomando
lugar de destaque no mercado
internacional, especialmente nos Estados
Unidos e na Europa e, em menor
velocidade, no Brasil.

Segundo Fonseca (2008) a
agricultura organica é conhecida pelos
norte-americanos como regenerativa, € um
método que visa o estabelecimento de
sistemas ecologicamente equilibrados e
estaveis, economicamente produtivos, de
elevada eficiéncia na utilizacdo dos recursos
naturais de producdo e socialmente bem

estruturados. O autor descreve ainda que
como resultado da agricultura orgénica, 0s
produtos sdo obtidos em plena harmonia
com a natureza, e apresentam qualidade
superior e elevado valor nutritivo e séo
isentos de residuos de agrotéxicos.

Simultaneamente, 0s agricultores
preocupados com a ecologia e 0 meio
ambiente, desenvolveram métodos e
processos agricolas que, segundo estes,
sa0 seguros e sustentaveis. Este sistema de
producdo é baseado na interacdo dinamica
entre solo, plantas, animais, pessoas,
ecossistema e meio ambiente. O sistema é
voltado para o melhoramento dos ciclos de
vida natural ao invés de destruir a
natureza. Baseiam-se praticamente nos
recursos domésticos disponiveis (IFOAM,
1998). A busca por melhor qualidade de
vida favoreceu a demanda de produtos
mais saudaveis.

A REGULAMENTACAO

E notdrio perceber nos Gltimos anos
o0 esforgo para a regulamentacdo do uso de
agrotoxicos em nivel mundial, bem como a
Food Agriculture Organization — FAO (2006)
vem liderando véarios acordos internacionais
na intencdo de padronizar 0 uso e até
mesmo reduzir o impacto ambiental dos
agroquimicos (Fonseca, 2008). O autor
neste mesmo trabalho relata que a
avaliacdo dos riscos de uma substancia
quimica presente em um pesticida aumenta
0 seu nivel de seguranca para uso e se
configurou a base para tomada de decisfes
governamentais sobre a aprovacéo,
renovacao registro de novos agroquimicos.

Os organismos geneticamente
modificados (OGM) vém sendo utilizados
com grande frequéncia na nutricdo humana
e animal, o seu uso livre no meio ambiente
predispe a utilizacgdo de doses de
agrotoxicos cada vez mais fortes por
tornarem-se mais resistentes, e alguns
métodos de obtencdo destes materiais
ainda ndo estdo claramente divulgados o
que favorece a preocupagdo de alguns
consumidores, sobretudo alguns o6rgédos
anti-OGM tém contestado o uso desse
modelo e com isso a producdo orgénica,
vem tomando lugar de destaque.

A producdo organica no Brasil segue
as normas definidas pela IFOAM (Federacédo
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FIGURA 1 - Selos de certificacdo organica.
Fonte: Adaptado de Fonseca (2008).

Segundo os dados da IFOAM em
1998, os agricultores, normalmente
conhecidos como produtores organicos
conseguiram provar para o mundo que seu
sistema é diferente dos demais sistemas
agricolas e, acima de tudo, é competitivo e
capaz de fornecer produtos agricolas de
boa qualidade, minimizando os efeitos
colaterais. Descrevem que o processamento
dos produtos dos sistemas organicos visa
manter suas qualidades vitais. Isto é,
obtido por uma combinacédo de reducdo do
processo  de  refinagdo, tecnologias
poupadoras de energia e uso reduzido de
aditivos e auxiliares de processamento.

Além disso, citam que a agricultura
organica pode contribuir para um futuro
ecologicamente sadio da humanidade.

Agriculture Biologigue®

Canada Organic® Nach EG-Oko-Verordnung®

Conforme Carrijo e Rocha (2002) os
alimentos organicos tém sido mundialmente
procurados, por agregar qualidade aos
produtos e por oferecerem seguranca de
salde aos seus consumidores reduzindo-
Ihes a  elevada incerteza  sobre
contaminacBes por substancias toxicas,
cancerigenas ou Que possam provocar
gualquer tipo de dano a saude humana ou
animal. Explicam que o sistema de
certificacdo =~ desempenha  um  papel
fundamental na formagdo dessa importante
imagem mercadologica, com base na
rastreabilidade e regras internacionais. E
gque um grupo ainda pequeno de
produtores se dedica a estas atividades, por
isso a producdo de produtos organicos ndo

consegue ainda suprir ou atender
adequadamente todo 0 mercado
consumidor.

O SISTEMA DE
PRODUCAO

O sistema de producdo de carne
organica brasileira € mundialmente aceito
porque tem boa origem, conferindo
transparéncia e credibilidade ao processo
de producdo alimentar, do campo, ao
processamento e distribuicdo, seja para o
mercado interno ou externo (Carrijo e
Rocha, 2002). Estes autores defendem que
0 sistema de rastreabilidade utilizado ha
alguns anos no Brasil, antes do sistema
oficial atual estar em vigor, ja permitia ao
consumidor identificar:

* pais de producao;

e estado ou
propriedade produtora;

e estabelecimento que industrializa a
carne;

 fazenda onde foi produzido o boi;

« lote a que pertencia o animal;

« alimentacéo recebida pelo lote;

 tratamento sanitario dos animais; e

e origem do individuo.

Carrijo e Rocha (2002) citam que
através deste sistema de rastreabilidade é
possivel individualizar as informagdes, de
tal forma que possibilitam encontrar
registros sobre procedimentos realizados
com cada animal em particular, e é possivel
identificar também cada sistema de
alimentagdo que nutriu o animal ao longo

microrregido da
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de sua vida, onde nasceu e sua genealogia.
Todo este processo de rastreabilidade visa
garantir a oferta de um produto
sanitariamente seguro e, portanto, que ndo
traga problemas de saude ao consumidor.
Além do processo de producdo ser
transformador, busca ser socialmente justo,
pela transparéncia que permite a
sociedade, da producéo até a
comercializagéo.

A Dbiotecnologia teve seu momento
de revolucdo, pois, a producdo de
alimentos inovou o processo aplicado ao
cultivo no campo e na criagdo de animais,
agregando valores sociais, éticos e
econdmicos, além de combater a escassez
de alimentos (Moro e Guivant, 2006).

Contudo, surgiram novos nomes para
0os modos de producdo agropecuaria:
agricultura e pecuaria convencional, a
transgénica, a natural, a orgénica, a
biodinamica, a sustentavel, a ecolégica, a
biolégica e a agroecologica (Fonseca,
2008).

O autor referenciado justifica que
para tantos qualificativos foi 0
aparecimento de um nicho de mercado
denominado “alimentos alternativos”
alternativos porque ndo seguem 0S
sistemas tradicionais de producdo. Desta
forma, cita que surgiram o “boi verde”, os
produtos “orgénicos”, o frango “caipira”,
“da roga”, entre outros, configurando desta
forma, novos produtos para aqueles
consumidores preocupados  com a
seguranca e inocuidade alimentar e com o
meio ambiente e desejosos de contribuir
para disseminar os conceitos da ecologia
sustentavel (Lombardi et al., 2005).

A demanda em busca de alimentos
organicos cresce consideravelmente na
Europa, e este crescimento de
aproximadamente 405% ao ano é
impulsionado pela maior conscientizagdo
dos consumidores, que acreditam estar
contribuindo para reduzir o desmatamento
das florestas (Fonseca, 2006). Nos Estados
Unidos da Ameérica, o mercado organico
vem com um crescimento de 20% ao ano,
devido a busca por mais qualidade de vida
e maior cuidado com a saude (Guivant,
2003). Fonseca (2008) Avaliando os
reflexos do estilo de vida no consumo de
carne de frango em Juiz de Fora, Minas
Gerais, descreve que no Brasil, o consumo

de alimentos orgénicos, tanto vegetais
como animais, tem aumentado.

O selo de certificacdo de alimentos
nos moldes ditos como organicos envolvem
a preservacdo ambiental, tais como,
cuidados com trés elementos da natureza;
agua, solo e ar, sustentabilidade ambiental
e manutencdo da saude do produtor
(Fonseca, 2006). Para que ocorra a
certificacdo da produc¢do, o produtor precisa
garantir ao consumidor final a origem e o
histérico do alimento, atendendo aos
requisitos de rastreabilidade completa,
exigidas pelas certificadoras (Fonseca,
2008). O autor preconiza que a producgdo
agroecologica promove a convergéncia
entre alimento, salde e meio ambiente.
Além disso, descreve que a vantagem
competitiva do modelo agroecoldgico para
todos os segmentos da cadeia, inclusive o
consumidor, é a associagdo do manejo
organico a produtos saudaveis, éticos e
ecologicamente corretos. Finalizando seu
pensamento Fonseca (2008) complementa
gue o status “organico” requer certificagdo
do sistema de manejo, e que a certificadora
garante ao consumidor o atendimento das
normas de manejo organico, expresso na
rotulagem do produto, que recebe
denominagcdo de origem e procedéncia e
identificador de rastreabilidade.

Higashi (2002) complementa o
conceito de  agricultura  sustentavel
proposto por Ehlers (1994) sugere que €
preciso comecar mudando a alimentacéo,
com o consumo de produtos que gerem
menor quantidade de residuos, pois
efetivamente parece ndo ser possivel se
livrar totalmente dos agentes téxicos
presentes nos alimentos.

Em relatos descritos por Fonseca
(2008) a rotulagem de um alimento
organico, visa a preocupacdo com a
sustentabilidade do planeta e seguranca
alimentar, e que no segmento de carnes, 0S
aspectos antes pouco valorizados pelo
consumidor, como sanidade, higiene,
qualidade, rastreabilidade e confiabilidade,
expressos na rotulagem, além de selos de
qualidade do produto adquirir cada vez
mais importancia na decisdo de compra do
consumidor.

A alimentacdo dos animais é dotada
de alguns cuidados essenciais para 0s
produtos finais obtidos para que possam
vir receber a certificacdo, desta forma, a
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alimentacdo é exclusivamente embasada
em ingredientes de origem vegetal e
mineral inorganico. Alguns aditivos entre
eles sdo: probidticos, prebioticos,
simbidticos, produtos de excluséo
competitiva, imunoestimulantes naturais,
extratos de plantas, 6leos essenciais, acidos
organicos, enzimas adsorventes de
micotoxinas, antioxidantes e nucleosideos,
que devem ser utilizados respeitando
sempre o periodo de retirada e orientagdo
dos fabricantes, para garantir a certificacdo
de organica.

PRODUCAO ORGANICA
PROPRIAMENTE DITA

Em estudos descritos por Albino
(2001), Assis (2003) e Abando e Palou
(2006) em producéo avicola, reiteram que
nem sempre os produtos designados com
free range sao necessariamente ditos como
produtos alternativos ou provenientes de
uma producdo alternativa. Existe certo
desconhecimento entre 0s consumidores
sobre as diferencas entre os conceitos de
producdo, pois, ndo sabem diferir a
producdo convencional, alternativa e a
natural e, sdo induzidos pela sociedade a
consumir produtos diferenciados, e acabam
por consumir produtos nao-organicos
crendo que Sao organicos.

Outro equivoco tem sido observado
por parte da maioria dos consumidores que
acreditam que o boi alimentado no pasto é
considerado um animal produzido com
bases em sistema organico o que, ndo é
necessariamente, verdade.

Du (2007) relata que para responder
orientagdes organicas atuais, 0s suinos
devem ser:

I - Nascidos a partir de unidades de
producéo organica;

Il - Nascidos de pais criados em
condic¢des organicas;

Il - Criados em um sistema de
producdo orgénica em toda sua vida,
exceto para 0os animais usados para carne,
desde o inicio do ultimo terco da gestagdo
das fémeas (duragdo de 38 dias); e

IV - Podem ser comprados em
producbes organicas para serem utilizados
no melhoramento animal para reproducéo.
Se o estoque de reproducgdo bioldgica nao

estd disponivel, o criador de animais nao-
gestantes e reprodutores podem ser
trazidos de um local n&o-organico e
integradas ao sistema organico.

A producgdo de aves orgéanicas é uma
das cadeias mais rapidamente implantada,
pois o rapido ciclo de vida desses animais
favorece a conversdo do  sistema
convencional para o organico.

Segundo a Associacdo Brasileira de
Pecuéria Orgéanica - ABPO (ABPO, 2010) os
animais sdo criados em grandes extensfes
de pastagens nativas, respeitando-se o seu
bem-estar, e tratados somente com
medicamentos homeopaticos e
fitoterapicos, pautando-se nas seguintes
orientagdes:

Para obter o Selo “ORGANICO
INSTITUTO BIODINAMICO” a ingest&o
méxima de alimentos convencionais
durante todo o ano ndo deve ultrapassar
10% do total da matéria seca fornecida.
Pode-se concentrar o fornecimento destes
alimentos ndo organicos em alguns
periodos, desde que nunca ultrapassem
25% do total ingerido no dia, e 10%, em
média, ao ano.

A alimentacdo de inverno dos
bovinos dever4d ser a mais diversificada
possivel. O ideal é utilizar pastagens de
inverno, capineiras, bancos de proteinas,
tubérculos, silagem, feno, etc. Outros
alimentos deverdo ser considerados como
complemento.

O uso de tortas de oleaginosas,
farelos, polpas de cacau ou citros e outros
similares sera permitido desde que se tenha
certeza de sua origem (sem contaminagio
com agrotéxicos e residuos de solventes) e
de que ndo sejam transgénicos. Racbes
elaboradas a partir de residuos animais
(cama de frango, farinha de carne, farinha
de sangue, pé de osso e outras) sao
totalmente excluidos, com excecdo de
peixes, crustaceos e derivados.

CONSIDERACOES
FINAIS

A producdo de carne organica
mundial esta em crescimento. O mercado
consumidor comeca a despertar sobre a
qualidade de vida, e com isso busca
consumir alimentos mais saudaveis, alguns
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mercados ainda ndo conhecem realmente a producdo organica € notada com maior
producdo organica e acabam deixando-se impacto nos paises desenvolvidos em
levar pelo marketing. Acreditando em relacdo aos paises em desenvolvimento.

alguns mitos da producdo, a realidade da
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